Poczytaj mi mamo! Poczytaj mi tato!

» Bez wzgledu na to, ile masz zajec, najwazniejsza rzecza , jaka mozesz
zrobic dla przysztosci swego dziecka oprocz okazywania mu mitosci
przez przytulanie, jest codzienne gtosne czytanie oraz radykalne
ograniczenie telewizji".

JimTrelease

Szanowni Panstwo! Kochani Rodzice!

Czytanie jest podstawg sukcesu w szkole i ....w zyciu. Nic go nie zastgpi. Mitos¢
do ksigzek najskuteczniej rozwiniecie w dziecku Wy Rodzice, sami duzo czytajac i
rozmawiajac o ksigzkach. Najlepiej znacie swoje dziecko, wiecie, co go interesuje,
wiec najtatwiej Wam podsung¢ odpowiednie ksigzki.

Pamietajcie jednak, aby dostosowac poziom lektur do wieku dziecka! Zachecajcie
je do czytania juz od najwczes$niejszych lat zycia! Zapat do czytania nalezy
rozwija¢ w dziecinstwie!

Aby w przysztosci Wasze dziecko siegato po ksigzki czytajcie mu 20 minut
dziennie, codziennie!

Rodzina odgrywa bardzo wazng role w ksztattowaniu nawyku czytania. Pierwszy
kontakt dziecka z ksigzkg ma miejsce w domu rodzinnym. Mozna juz czytac
maluchowi wykorzystujgc do tego rézne okolicznosci: czas jedzenia sniadania lub
kapieli, uktadanie dziecka do snu i.t.p. Nie wazna jest pora czytania, wazna jest
systematycznos¢. Od dawna rodzice i dziadkowie czytali swoim dzieciom bajki.
Postarajmy sie, aby tak byto nadal!

Nie zapominajmy o korzysciach, ktére ptyna z czytania dzieciom, a sg to:

« czytanie ksigzek zaciesnia wiez miedzy rodzicami a dzieckiem, daje mu
poczucie bezpieczenstwa,

+ ksiazki rozwijajg wyobraznie dziecka,

« stuchanie bajek rozwija inteligencje, wzbogaca stownictwo, uczy
poprawnego budowania zdan, zacheca do samodzielnej nauki czytania,

« ksigzki wychowuja, wyrabiajg wrazliwos¢, odprezajg, pozwalaja przyjemnie
spedzi¢ czas.

Dziecko najlepiej uczy sie przez przyktad. Jesli widzi Was z ksigzka lub gazeta w
czasie wolnym, pokazujecie mu ,ze czytanie sprawia Wam przyjemnosc.
Najwazniejszg rzeczg, jaka mozecie zrobi¢, by zacheci¢ dziecko do samodzielnego
czytania, jest wczesniejsze czytanie mu ksigzeczek na gtos.

10 rad dla rodzicéw, ktdrzy chcg , zeby ich dzieci czytaty:
1. im wczesdniej zaczniecie czytac dziecku tym lepiej

2. podczas czytania usigdzcie obok dziecka
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pamietaj, ze sztuka czytania wyrabia sie z czasem

B

. czytajcie dziecku ksigzeczki, ktére Wam samym sie podobajg
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. pozwdlcie dziecku przerywac i zadawac pytania

6. utatwcie dziecku dostep do ksigzek, stwérzcie jego wiasna biblioteczke

~

. pozwdlcie dziecku wybiera¢ ksigzki, ktérych chce stucha¢

8. zacznijcie od 10 minut gtosnego czytania ( dziecko lepiej je zapamieta niz
dwie godziny oglgdanego programu telewizyjnego)

9. wybierzcie sie ze swoim dzieckiem do biblioteki

10.nie konkurujcie z telewizjg - nie pytajcie, czy dziecko woli czytanie, czy
oglgdanie

Szanowni Panstwo!

Pamietajmy, ze nie rodzimy sie z potrzebg czytania, te potrzebe sie nabywa.
Dlatego czytajmy dziecku od najmtodszych lat, a zaszczepimy w nich mitos¢ do
ksigzki i na pewno beda czytac¢ w przysztosci.



