Co o dziecku mowiq jego rysunki?

Spontanicznie powstate rysunki umozliwiajg wglad do wnetrza dziecka, pokazuja jego leki,
troski, problemy. Jezeli nauczyciel zrozumie dzieciece rysunki fatwiej nawigze z dzieckiem kontakt.
Gdy dziecku brakuje stow to rysunkiem wyraza swoje uczucia, leki, rados¢ czy mitos¢ Analiza
rysunkow dziecka jest najblizsza kazdemu nauczycielowi pracujgcemu z dzie¢mi mtodszymi. Obrazki
dzieciece to ogromna kopalnia wiedzy o ich autorach. Kolor, zagospodarowanie przestrzeni, sposéb
oraz kolejnos¢ rysowania dostarcza informacji o stanie emocjonalnym, o relacjach dziecka z
otoczeniem. Kryteria jakimi kierujemy sie analizujgc rysunek dziecka to przede wszystkim: sita linii,
wielkos$¢ postaci i przedmiotéw, kierunek rysowania, czas rysowania, kolejnos$¢ rysowania postaci.
Rozmiar i grubos¢ linii:

§ Linia dtuga, rysowana z rozmachem, o duzym nacisku — energia, odwaga, pewno$¢ siebie, czasem
gwattownos¢ malarza, ( ekstrawertyzm).

§ Linia delikatna, staba, krotka, niewyrazna, drzgca — nieSmiatosé, zahamowanie, lekliwosé,
niepewnos¢ (introwertyzm).

§ Linia zamaszysta, chaotyczna — dziecko nadpobudliwe.

§ Linia przerywana — wieksze lub mniejsze zahamowania, niezdecydowanie.

Ksztatt linii:

§ Linia zakrzywiona —fagodnos¢ , czutosé.

§ Linia kanciasta — sita, twardosc.

§ Miekkos¢ i kragtosé linii — biernos¢, stabos¢ do obrony.

§ Duza ilos¢ kropek — energia, silna wola, czasem usposobienie agresywne.

§ Linie cieniowane, prazkowane i czarne plamy — silne odczuwanie leku.

§ Wycieranie guma, skreslenia — brak ufnosci we wtasne sity, brak akceptacji wtasnej osoby.
Wielkos¢ postaci i przedmiotow:

- Mate, usytuowane z boku kartki to dziecko lekliwe, niesmiate, zahamowane, niepewne lub
nieprzystosowane spotecznie.

- Duze, przerysowane elementy obrazka méwig o kreatywnosci, odwadze, pewnosci siebie jego
autora.

Kierunek rysowania:

- Normg jest rysowanie od lewej do prawej strony kartki ( u dzieci leworecznych przebiega

to odwrotnie), jezeli dziecko rysuje odwrotnie to takie dziecko ulega silnym stanom regresywnym,
zachodzga u niego silne zmiany w sferze emocjonalnej. Dziecko takie jest wybuchowe i bardzo tatwo
przechodzi z jednego stanu emocjonalnego w drugi ( ze Smiechu w ptacz).

Czas rysowania:

- Do 15 minut prace wykonuje sangwinik lub choleryk ( pobudzenie lub zahamowanie).

- 0d 15 do 30 minut sangwinik lub melancholik.

- Powyzej 30 minut rysuje dziecko flegmatyczne.

Kolejno$¢ rysowania postaci:

- Pierwsza postac i czesto najwieksza to osoba dla dziecka najwazniejsza.

- Postaci mniej wazne sg pomniejszane lub czasami pomijane.

- Postac bogato ozdabiana to postac, z ktérg dziecko jest najsilniej zwigzane emocjonalnie.

- Usytuowanie postaci wzgledem siebie wskazuje na relacje kto jest dla dziecka bliski

kto nie.



Usytuowanie elementu najwazniejszego w pracy:

- Centralnie, poczucie bezpieczeristwa, spokdj wewnetrzny

- Na gorze, powyzej srodka, tendencja do uciekania i izolowania sie

- Na dole, ponizej srodka, tendencje depresyjne, poczucie zagrozenia

Symboliczne znaczenie poszczegdlnych czesci kartki:

- Lewa strona pokazuje nam dziecko silnie zwigzane z mama, szukajgce ciepta i poczucia
bezpieczenstwa, to przesztosé.

- Prawa strona to silne relacje dziecka z ojcem lub innymi osobami, to przysztos¢. Jest to osoba
konkretna, mocno stgpajgca po ziemi, czesto materialista i realista.

- Rysunek u gory kartki to duchowos¢, to swiat marzen, wyobrazni i fantazji.

- Dolna czesc kartki to potrzeba fizycznego bezpieczenstwa i méwi: ,,chodzi¢ po ziemi”.

- Rysunek w centrum kartki wykonuje osoba zréwnowazona i harmonijna.

Analiza postaci ludzkiej:

Dzieci 3-4 letnie najczesciej rysujg owal i wychodzace z niego kreski. Jest to normg. Natomiast 5-6
latki rysujg postaé wzbogacong o oczy, usta, ubidr, co tez jest norma. Analizujgc rysunek postaci
ludzkiej dokonujemy oceny formalnej. Chtopiec z reguty jako pierwszego narysuje ojca, a dziewczynka
matke.

Gtowa:

- Ten kto jest madrzejszy ma gtowe najwiekszg. Dziecko rysujgce siebie z wielkg gtowa wskazuje na
osobe z fantazjg czy intelektualiste.

- Mata gtowa z reguty znajduje sie na kartkach u ktérych czesto zdarzajg sie béle gtowy czy inne
schorzenia.

Oczy:

- Duze, otwarte, wyrazne. Pozytywne nastawienie do $wiata, otwartos¢é.

- Mate rysuje egocentryk lub histeryk.

- Jako punkt schizofrenik, osoba sktonna do réznego rodzaju histerii, paranoi.

- Rzesy i brwi rysujg osoby o silnych sktonnosciach seksualnych lub duzym ilorazie inteligencji.
Uszy:

- Duze rysujg osoby gtuche lub niedostyszace.

- Mate, przemieszczone w inne miejsce wskazujg na zaburzenia psychiczne.

- Ich brak wskazuje na introwertyka (nie rysuje ich bo sg brzydkie).

Nos:

- Mocno zaznaczony to symbol sity odwagi, meskosci.

Usta (kontakty spoteczne):

- Ciepte otwarte i miekkie wskazujg na osobe pozytywnie nastawiona do ludzi, otwarta.

- Mate, waskie zacisniete, czasami kreska, to osoba zamknieta w sobie lub z wadami wymowy.
Nogi (kontakt ze Swiatem):

- Brak ich - niepewnosc, lek.

- Bez stdp- zachwianie emocjonalne, brak stabilizacji.

- Dtugie- osoba ruchliwa, aktywna.

- W rozkroku - przywddca.

- Nogi w ruchu (idg) - dgzenie do celu, wielka aktywnosc¢ ,, im wiekszy ruch tym wieksza sita”.



Rece (kontakty interpersonalne):

- Podane drugiej osobie - blisko$¢ z tg osoba.

- Dtugie - osoba zawsze majgca co$ do zrobienia, aktywna.

- Brak dtoni - osoba nieprzystosowana spotecznie, zaktopotana.

- Brak rgk w ogéle — nieprzystosowanie, bezradnos¢ z powodu odczuwanej wrogosci.
- Zatozone na krzyz - wrogos¢, podejrzliwosc.

- Trzymane za plecami - niecheé do kontaktdw z innymi osobami.

Wtosy:

3-4 latek ich nie rysuje, 5-6 latki rysuja je, czesciej dziewczynki ze wzgledu na chec ich posiadania, sg
wrazliwe emocjonalnie, chtopcy rysujg raczej pionowe kreski.

Zeby:

- Wyszczerzone, dziecko agresywne, niedojrzate spotecznie.

Usytuowanie postaci wzgledem siebie:

- Osoba narysowana najblizej dziecka, autora pracy, jest dla niego najwazniejsza, dziecko jest z nig
zwigzane bardzo silnie emocjonalnie.

- Osoby opuszczone przez dziecko w jego rysunku sg dla niego zrédtem leku, to wyrazne odrzucenie i
izolowanie sie od tej osoby.

- Osoby rysowane z brzegu kartki wzbudzajg w dziecku niepokdj, nieche¢, lub inne przykre uczucia.

- Osoby rysowane jako ostatnie nie odgrywajg szczegdlnej roli w zyciu dziecka.

- Przedmioty miedzy osobami wskazujg na nieporozumienia miedzy nimi.

- Podane rece postaci to silna wiez emocjonalna miedzy nimi.

- Brak rgk to nieporozumienia miedzy tymi osobami, a brak dtoni to brak czutosci, mitosci,
zrozumienia, jak réwniez poczucie winy z powodu ich uzywania.

- Gdy dziecko na koncu rysuje samego siebie to znaczy, ze mato liczy sie w rodzinie.

- Gdy nie ma go w ogdle na rysunku rodziny to sygnat, ze jest odrzucone emocjonalnie przez
najblizszych i pozbawione ich mitosci.

- Gdy dziecko miedzy sobg a na przyktad jednym z rodzicow umieszcza drzewo lub szafe, znaczy to ze
nie czuje sie przy nim bezpiecznie.

Kolory uzywane przez dziecko majg oprécz znaczenia psychologicznego znaczenie emocjonalne:

- Czerwony - mocny, meski, duzo gniewu i agresji, wyraza potege pragnien. Do 6 roku zycia czerwony
jest ulubionym kolorem dzieci.

- Niebieski - méwi o wrazliwosci, zamknieciu w sobie, to osoba delikatna, tagodna, duzo niebieskiego
to wycofanie, biernos¢, brak aktywnosci zyciowej.

- Fiolet - méwi o ambiwalencji uczug, czyli inaczej ,, kocham i nienawidze”, oznacza pragnienie czegos
innego, przeciwnie do aktualnej sytuacji. Mowi o Swiecie duchowym, a zbyt duzo fioletu oznacza
niepokdj i lek.

- 26tty - to stonice, ciepto, rado$¢, optymizm. To pragnienie pojécia wtasng droga.

- Zielony - to updr, wytrwatos¢, stanowczosé, oznacza silna wole dziatania. Zielony mocno taczy sie

z aspektami osobowosci, méwi o potrzebie uznania i powazania przez innych.

- Pomaranczowy - dazenie do sukcesu, zywotnos¢, rados¢, dynamizm, w nadmiarze to
nadpobudliwos$é, niepokdj, pobudzenie.

- Rdézowy - emocje ale réwniez spokdj, czutosc i fagodnosc. Rdézowe tto to zbytnia delikatnosé.

- Szary - neutralny, jego nadmiar to trudnos¢ w wyrazaniu uczué i przechodzeniu do czynu.



- Biaty - dystans pomiedzy postaciami, zamalowywanie tta to panowanie nad pustka, zachowanie
lekowe.

- Brgzowy - interesowanie sie zawartoscig ,,nocnika”. Zubozenie zycia emocjonalnego, cofanie sie.
Kolor odwrotu do przesztosci. Osoba ,,brgzowa” to brak bezpieczeristwa z jej strony.

- Czarny - kolor buntu, negacja, smutek, rozpacz( jezeli w nadmiarze). Mate ilosci to lek.

Wybrane elementy i symbole:

- Dom -atmosfera rodzinna. Okna w rogach, uposledzenie. Duzo drzwi pragnienie kontaktu. Mate
okna dom zamkniety dla innych, duze to otwartos¢, dobra atmosfera w domu. Zaciemnione -
zamykanie sie, depresja. Komin -ognisko domowe. Dym - atmosfera uczu¢ w domu, duzo dymu,
atmosfera napieta, czeste awantury, dym w kierunku lewym to przywigzanie do matki, prawym do
ojca. Dach - im wiekszy tym cztowiek bardziej samotny, odpowiada za mysli i wyobraznie. Mur - to
chronienie sie, osoba zamknieta w sobie. Dom w przypadku rozwodu - to 2 domy potgczone ling,
samochodem.

- Droga - wedréwka przez zycie

- Wiatrak- brak wtasnej aktywnosci, osoba dziatajgca w réznych kierunkach, czesto pod presjg innych.
- Woda - zycie, powigzanie z matka.

- Storice - autorytet ojca.

- Ksiezyc - lekliwos¢, niepokd;.

- Gwiazda -chec¢ podobania sie innym, btyszczenia przed nimi.

- Kot - potrzeba mitosci.

- Smok -wyobrazenie ojca

- Dinozaur -wyobrazenie mamy.



